
 
 

Ultimo aggiornamento dicembre 2019 
 

FONDAMENTI DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO 
Corso annuale, senza esame (18 ore collettive, 3 cf) 
 
Programma di studio 
• Dalla psicologia dell’età evolutiva alla psicologia dello sviluppo: la prospettiva 

del ciclo di vita; contributo delle scienze fisiche, della psicologia, visione olistica. 
• I diversi tipi di ambiente; rapporto tra maturazione ed esperienza. 
• Continuità e discontinuità lungo lo sviluppo; la sequenza stadiale; la zona di 

sviluppo prossimale. 
• Gli studi di J.Piaget, L.S.Vigotskij, J. Bruner, H.Gardner. 
• Lo sviluppo cognitivo: 

-  i riflessi 
-  la percezione 
-  la memoria  
-  il linguaggio 
-  intelligenze diverse 

•  La funzione del gioco 
•  Lo sviluppo affettivo 

- le origini delle emozioni 
- emozioni e sviluppo cognitivo 
- la costruzione sociale delle emozioni 
- la regolazione diadica delle emozioni e lo sviluppo affettivo: l’attaccamento, 

l’ansia e la sicurezza 
• Lo sviluppo sociale 

-  famiglia, scuola, lavoro 
-  le relazioni extrafamiliari 
-  età scolare e interazione tra pari 
-  dinamiche relazionali e aggressività 
-  lo sviluppo dell’identità 

 

Non è previsto esame, i crediti verranno assegnati tramite giudizio di idoneità da 
parte del docente  

 


